
сФ Ще

Утверждаю:
цеСб

Щиректор

плАн проФ ОРИЕНТАЦИОННОЙ РДВ
муциципального бюджетного учреждения

среднеЙ общеобразовательноЙ школы ЛЬ1

о сформировать положительное отношение к труду;
, научиТь разбираться в содержаЕии профессиональной деятельности;
' научиТь соотIIосИть требования, прoфявJUIемые профессией, с индивидуальными качествами;

основными направлениями профориентационной работе в школе являются:

профессиональЕаlI информация: включает в себя сведеЕия о мире профессий, личностньжи профессионалъно в€Dкньж качествах человека, существенЕъж дJUI самоопределения, о си­стоме 1^rебньтх заведений и путях ПоJý/чения прфессии, о потребЕостях общества в кад­

ffi6"'"ОНаJ*НОе 
"_:_:IaT"e: 

включает в себя формирование склоЕностей r "п;*.r;ЕальньЖ интересоВ школьЕиКов. СущнОсть педtгОгической работы по профес""йчir""оlлу
воспитанИю закJIюЧаетсЯ в том, чтобЫ побуждатЬ уIащихсЯ к }пIастию в разнообразньжформах 1^rебной и вIIекJIассной работы, общесr"ar"о­.rолезному и производственному
т,руду, к активной пробе сил. Важно, чтобы школьник пробова;r себя в^самьк различньжвидах деятельности.

о Профессиональная консультация: изуrение личности )rчатцегося, носит индивидуttльный
характер, Классньй руководитель может использовать такие методы работы **luО*.од.­нио за деятельЕОстью И развитиеМ )латцихся' изrIение результатОв их уrебНОЙ и внеу.rеб­ной деятельности, аЕкетироВ'ние, составление психолого­педагогических характеристик
уlащихся.

Формы работы:

. профориентационны9уроки;

. экскурсии;
о классньй час rrо профориентации;
. встречи со специалистаil4и;
о родительские собрания по профориентационной тематике и т.д.
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Формы взаимодействия с учащимися школы с целью профориентации:. r{астие в продметньж олимпиадах;

: ##; 
"""Xi}X?l};ffiffi:, #;iilХЖ:;;;т""" 

о в аниях разли,шой направле}rЕо сти ;
о 

профориеЕтациоЕЕые 

опросники; 

­^^^4ЛЪv!'

о профориентационныеигры.

мероприятия, ориентированные на профориентацию школьников:
экскурсии на предприяти5Iи в организации с целью ознакомления;посещеЕие выставок­ярмарок 

у,rебньж мест, Й;;"анньD( 1^тебныпли заведениями;посещение учреждений профессионального'образованио 
в Щни открытьж дверей;содействие времеIIному трудоустройству оОу*Ьщ"*", *о время каникул;расположение инфор*uц"о"*iо i,u".p"*oB по профориеЕтации Еа школьном сайте.

Планируемые результаты:
­ лля обучающихся б ­ 11 кJIассов ­ фзвитие всех ком,,онеЕтоВ готовности к профессиональ­номУ самоопреДелеЕию (в т,ч, повышениa оaоa"ч""ости и a*оarо"rйьтIости в планировании
ffi;Н"ffiЧl:'#ififfiЪ, :тfi;рrJj"Тйо."". индивидуалъной обр*о"iйu"о _

­ ПОJцдrgцДе рекомеНдаций по возмоЖной помоЩи самооцредеJIяющимся подросткап{, полrIе­IIие совреМенной и актуальной информ*"" 
" Ё*­" обр;о;;;;;l"оr*. ТРуда фегионалъ_IIого и федераль3ого и)овней), вкlпочм информuц". о наиболе. офо"urивнъж и востребо­

;НТЖ"'*ХТi­­:ЬН#Н"r_:*6",""*'"'оЙ.ЬэкоЕомикироссийскойФодербции;_
профессио"а"""оиор".",uц"""uffitHlхЁЁх*#:Н:iНff 

ffi ffi"#т"ffi жiтзацию профессионЕUIьного ,u^nоо"р,деления, поним€tние возможностей и ограничений диа­гностичесКих инстрУмеIIтов, освоение новых, современНьж, научrrо обосновЕIнIIьD(методик итехнологий;
­ лля работодателей ­ привлечоние мотивированньтх обуrаrощихся к производственным зада­чам, повышеЕие интереса к организации, Ьбу*енио наставциков, работающих сучацимися.реализация плана предусматр"ъua' активное }rастие педагогов, родителей обуrаrощихся, со­трУДшкоВ центра занятостИ ЕаселениЯ и иЕъЖ заинтересованЕъIх лиц в проведеЕии профори­ентационЕьж мероприятий, направленньж на подготовку востребованнъж в региоЕе профес­

fi.,iЖЪТ":Нfr;'Ё*:ж***ориеЕТациоЕII€ш о:9:::з;;;;;;;""*"}Iистрацией 
утре­

циалъЕыМпедагогомlподЕгого,­d#;'ffi Ёх'frН1"1Ж?,;Ж;;Тr*'":i:;Шт;;_ях основЕого уровIIя реаJIизации Профорие"ruu"о""Б.о минимума для обулающегося форми­руетсЯ индивидуаJIъIrМ реком,"дiц"" по построению образовательно профессиональнойтраектории.

Форматы профориентационной 
работы Еа основн(IIимума: у*vvдDl frа UGнOвНом уровНе профорИентацпонного ми_

1) урочная деятельЕость (не менее 9 академических часов в уrебный год);2) внеуроЧная деятелъность: K}f)c заЕятий <Россия ­ мои горизонтъD (З4 академических часав уrебньй год);
3) практиКо­ориентированньтЙ моДулъ (не менее 12 академических часов в уrебный год);4) взаимодействие с родитеJIями (iаконньпчrи ,,редставителями) (не менее 2 часов в учебньйГОд); 

_ 

t r 1,I/чл9tсlБ,

5) ДополцительЕое образование (не меное з академичоских часов в учебньй год). Профориен­ТациоЕIIые Мероприятия на основЕом уровне: ­ Профор"."ruчй;;;; уроки; ­ онлайн­диагЕостИка, ЕапраВлеЕнаЯ Еа вьUIвление иIIтеРесов и способносТей обl.rающихся, и)овня го­



товности к выбору профессионutльно­образовательной 
траектории, ценностньж ориентиров,мотивации обУчm_yхся и поJryчение иIrдивидуtulьЕьж репоrе"!uций на этой основе;_ Групповой разбор p..yn"ru.o" профориенй;;;;; диагЕостик (с использованием ви.щоо­.МаТеРИалов), рефлексивный урок; 

Д А Л/r4r НOgТИК (С И(
­ Информационное сопровождение обуrающихся и их родителей о возможттостях открытого­СеГМеНТа ГIЛаТфОРМЫ ОСНОвно,о уро"*" пробор"""Й;;;;;;;;;Ёа и организует реги_СТРаЦИЮlпrастников; ­ л­т=r­lrчlrrqr

;оТl;*:Л;#Нi,"'" 
ПРОбЬт практического и/или моделируIощего уровней (в онлайн или

­ ПрофорИентациончые мероприятия ло 
_выбору: посещеЕие мулътимедийной выставки; по­сещение организаций территориальной образоваrеrr""оt 

" 
.rроф.."о"ui"*оИ среды (профес­сиоЕаJIъньD( образовательЕьж оргаЕизаций, организаций высшего образоваЕия и работодате­лей); организация проектной д""r.о""ости с уrетом предпо*"ru.r"о об.]СИОЕаЛЬЕЬЖ СфеР И профилей обуrения; }пIастие " "роф;;;";;;ffiil;**ТЦИМИСЯ 

ПРОфес­
РаJIЬНОГО И региоЕального уровIIя 

' J " rlУvt'vР{rgГrl'1ЦИUННЪЖ МеРОПРИятиrгх феде­

ПЛАН ПРОФОРИЕНТАЦИОННОЙ РАБОТЫ

СЕНТЯБРЬ 2023 ­ 2024учебный дод

Название мероприятия
Сроки
прове­

Участ­
ники

уроки безопасности кшкола безопасно­
сти>>, Знакомство с профессиями. 

­arоa""­

щенные
01.09­
11.09. 1 1

организатор, старшм BoжaTalI,
классЕые руководители 1 ­ 11
классов

директора по ВР, педагог­Зам.

Выборы в школьЕое сtlмоуrтрtlвление сентябрь 5­1 1

директора по ВР,
оргаЕизатор, старшая
кJIассЕые руководители
кJIассов

педагог_
вожатм,
1 _ 11

Запл.

Неделя самоопределения <Щело по душе>.Формирование детских объединений до­полIIительного образования по интересilм
}^Iащихся.

в тече_

ме­Еие
сяца

Зам. директора по ВР,классные
руководители , руководители
кружков, творческих объединений
и спортивнъrх секций

в тече_

ме­ние
сяца 6­ 11 Запr директора по научно методи­

ческой работе

Класснъте часы <<Основы финансовой гра­мотности)
в течо­

ме_ние
сяца

директора lrо ВР, педагог­
организатор, старшм
кJIассные руководители

Зам.

классов

BoжaTall,
1 _ 11

14.09.­
27.09 11

директора по ВР, педагог­
организатор ,старшаrI
классныо руководители

Зам.

вожатaUI,

1 _ 11

в тече­
мо­ние

сяца

орг€lнизатор, старшаlI вожатЕUI.
кJIассныо руководители 1 ­ li
классов

директора по ВР, педагог­Зам

ответственные

1_ 11

Билет в будущее

1_ 11

<Урок I]ифръо>
1­

Большая перомеЕа. Работа с материалами
ресурса. 5_1 1



ОКТЯБРЬ 2023 ­ 2024 учебный год

Название мероприятия Сроки про­
ведения

участники
(класс)

Щень школьного сttмоупрЕtвления
<Учитель моей жизни> 5.1 0.

Зам. директора по ВР, тrеда­
гог­организатор, старшая
вожатая

Всероссийский урок <<Экология и
энергосбережение)) (классньте ча­
сьт)

16.10. 1­ 11

Зам. директора по ВР Н, пе­

дагог­организатор, старшаj{

вожатffI, классные руководи­
тели 1 ­ 11 классов

Международньтй деЕь школьньж
библиоток

25.1 0­з0.1 0, 1_ 11
педагог­библиотекарь,, пе­
дtlгог_организатор

Сбор лидеров и iжтивистов <<Мы в
команде РДШ) 1 1.10. 1_ 11

Уроки правиjIьного питания, изу­
чение программы правильного
питаниlI.

В течение
мосяца

1_ 11
Зам. директора по ВР., клас­
сные руководители

Беседы и кJIассные часы по про­
фориенIации

В течение
месяца

5­6 Зам. директора тrо ВР., клас­
сные руководители

Работа кружков, творческих объ­
единений <Щело по душе>

В течение
месяца

1_ 11

Зам. директора по ВР, руко­
водители кружков, творче­
ских объsдинений и спор­
тивньтх секций

НОЯБРЬ 2023 ­2024 учебный год

Название мероприятия Сроки про­
ведения

участники
(класс) ответственные

Щень народного единства, уроки
истории России. 4 11 5_1 1

Заt. Щиректора по ВР педа­
гог­оргЕtнизатор, старшаlI
вожатая

,Щень памяти жертв ЩТП 2I.|I 1­11

Залл. Щиректора по ВР , кJIас­

сныеруководители1­11
кJIассов

Неделя самоопределения <!ело
по душе). Формиров;}ние детских
объединений допоJIнительного
образования по интересам yla­
щихся.

В течение
месяца

1_ 11

Зшл. директора по
ВР,классные руководители,
руководители кружков,
творческих объединений и
спортивньD( с9кций

Билет в будущее
В течоние
месяца 5­1 1

Залл директора Irо наrшо ме­
тодической работе

Олимпиады по школьным цред­
метам (школьньй этап Всерос­
сийской олимпиады школьников).

В течение
мосяца

1_ 11

Запr. дироктора fIо
ВР,классные руkоводители,
руководители кружков,
творческих объединений и
спортивньIх секций

кУрок I]ифрьп>

В течение
месяца 1­11

Заiчr. директора по ВР, педа­
гог­организатор, старшаlI
вожатаlI, классные руководи­
тели 1 ­ 11 классов. учитоль
информатики

ответствепные

1_ 11



В течение
месяца

Залл. директора по
гог­организатор,
вожатая, классные

ВР, педа­
старшая

руководи_
тели 1 ­ 11 классов

. директора по ВР, класс­
Еые руководители, r{итеJUI
технологии,заместитель ди­
р9ктора по хозяйственной
части

Заru

В точение
месяца

директора по ВР, педа­
гог_организатор, старшЕU{
вожатtUI, кJIассные руководи­
тели 1 ­ 1 1 классов,учитель
обществознжIия

Зам.

ДЕКАБРЬ 202З ­ 2024 учебный год

Сроки про­
ведения

участники
(класс)

ВсероссийскаJI недеJuI патриоти­
ческого воспитаIIия 07.12­11.I2

Залл. директора по ВР, педа­
гог_организатор ,старшаlI
вожатtUI, rIитеJш истории

Изготовление Еовогодних игру­
шек своими рука.NIи, украттт9ние
кабинетов

Зам. директора по ВР, п9да­
гог­организатор, старшЕUI
вожатая

Открытие лыжного сезона Ноябрь­
декабрь

директора по ВР, учите­
ля физической культуры
Зам.

В течеЕие
месяца

директора по ВР, ответ­
ственнaш за питание, класс­
ныеруководители1­11
кJIассов

Запr.

Беседы и кJIассные часы по про­
фориентации

В течеЕие
месяца

. директора по ВР, класс­Зам

Работа кружков, творческих объ­
единений, кпубов, исследоватоль­
ских лабораторий, практикумов

В течеЕие
месяца

директора по ВР, руко­
водители кружков, творче­
ских объединений, кrrубов,
исследовательских лаборато­

Зам

Щень матери. Профессия моей ма­
мы

В течеЕие
месяца

Зам. Щиректора
гог­организатор, старшая
вожатtUI, кJтассЕые руководи­
тели 1­11 кл

по ВР, педа­

Большая перемена 5­1 1

Праздник }рожая.
В течение
месяца 5­1 1

Кпассные часы <Основы финан­
совой грамотности) 1­ 11

Название мероприятия
ответствеЕные

1_ 11

|.I2.­|5.I2. 1_ 11

1_11

Классные часы rrо питаЕию 1_ 11

9_11

1_ 11

1­11



ЯНВАРЬ 2023 ­2024 учебный год

кТакие ра:}ные профессии) кJIас­
сные часьт, беседы

в течение ме­
сяца

Зам. директора по ВР, кJIассные
руководители 9­х,1 0­х,1 1­х. кJIас­
сов

Первенство школы по баскетбо­
лу 5_11

Зам. директора по ВР, учителя
физической культуры, классные
руководители 5 ­ l l классов

<<Папа, м€tN4а, я ­ спортивнаlI се­
мья!>

в течение ме­
сяца

Зам. директора по ВР, }л{итеJuI

физической культуры, классные
руководители 1 ­ 11 классов

Первенство школы по шахматап,I
Январь ­ фе"­
раль

|­4,
5_11

Залл. директора по ВР, }л{итепя
физичоской культуры классные
руководители 1 ­ 11 классов

ФЕВРАЛЬ 2023 ­ 2024 учебцый год

Название мероприятия Сроки проведе­
ния

участники
(класс) ответственные

Выставка рис}.нков' и газет
<,Щень защитника Отечества> февраль 1­ 11

Зам. директора по ВР lrедагог­
организатор., старшiUI вожат€UI ,
кJIассные руководители .1 11
классов

Щень паtrляти о россиянах, ис­
полнявший долг за пределаI\4и
отечества

15.02. 1_ 11

Зам. директора по ВР, педагог­
организатор, старшая вожатм,
уIитеJUI истории

международный день родного
языка 2t.02. 1_ 11

Зам. дироктора по ВР, педагог­
организатор, старшая вожат€UI,

учитеJUI русского языка и литера­
туры.}пIитеJU{ начальньж кJIассов

Вечер встречи вьшусюIиков
кКак здорово, что все мы здось
сегодня собра­пись!>

05.02
Вьшускники
прошльIх
лет

Зmл. директора по ВР, подагог­
организатор, старш€ш вожа­
тaж,классные руководители 5 ­
11 классов

Щень зяпIитника Отечества 20.02 5­11

Залл. директора по ВР, педагог­
организатор,классные руководи­
телпт 5 ­ 11 классов, преподава­
тель оБЖ

кКуда пойти rIиться)) классные
часы, беседы

в течение меся­
ца

11

Зам. директора по ВР, классные
руководитель 11 клас­
са.,психолог, социальный педа­
гог

Работа кружков, творческих
объединений, клубов, исследо­
вательских лабораторий, прак­
тикумов

в течение меся­
ца

1_ 11

Зmл. директора по ВР, руководи­
тели кружков, творческих объ­
единений, клубов, исследова­
тельских лабораторий, практи­
кумов

9

.Щекабрь­
январь

1_ 11



МАРТ 2023 ­ 2024 учебный год

Название мероприятия Сроки проведе­
ния

Участни­
ки (класс) ответственные

ВсероссийскаrI неделя детокой
и юношеской книги 25.0з_з0.0з Библиотекарь школы

Классные часы кВсемирный
деЕь прав потребителей>> 15.0з 5_11 Зам. директора по ВР, учитель

обществоз нания и экономике

кШаг в будущее)) классные ча­
сы, беседы Що 17.03. 9*11

Зам. директора по ВР., rrедагог
оргаЕизатор, классные руководи­
тели9­11классов

Работа кружков, творческих
объединений, кiryбов, исследо­
вательских лабораторий, прак­
тикумов

В течение месяца 1_ 11

Запr. директора по ВР, руководи­
тели кружков, творческих объ­
единений, кгубов, исследова­
т9льских лабораторий, практику­
мов

Проект кЩети детям обо всем
на свете): театрализованныо В течение месяца 1_ 11

Зам. директора по ВР., кедагог
оргЕtнизатор,старшм вожатая

АПРЕЛЬ 202З ­2024 учебный год

Название мероприятия Сроки прове­
дения

Участни­
ки (класс) ответственные

Щень космонавтики. Гагаринский
урок кКосмос ­ это мы) 12,04. 5_11 классные руководители 5 * 11

классов

Щень пожарной охраны. Темати­
ческий урок ОБЖ 30.04 5_11 Преподаватель­

оБж
организатор

Конкурс исследовательских твор­
ческих проектов <Первые шаги в
наукуD1­5класс

в течение ме­
сяца 1_5

Классньте руководители 1 ­ 5
классов, , заN,f директqра по НМР,
уIIитеJш{ биологии

Конференция кОткрытия. Инно­
вации. Технологрrur)

в течение ме­

сяца 6_11
Залл директора по НМР, учитеJuI
биологии, географии, физики,
химии, математики

1­ 11



МАЙ оиЮньоиЮЛь,АВгУсТ 2023 ­2024учебный год

Сроки прове­
дения

Участни­
ки (класс)

мАй,
июнь,
июлъ,
Август

2,з,4,5,6,,l,8

,10

Залr. директора по ВР, педагог­
организатор, старшая вожа­
таrI,кJIассныо руководители

на пришкольЕом }л{асткеРабота
мАй,
июнь,
июль,
Август

2,з,4,5,6,7,8

,10

директора по ВР, педагог­
организатор, старшiш вожа­
тая,классные руководители

Зам.

по благоустройству терри­
тории школы
Работа

мАЙ,
июнъ,
июль,
Август

2,з,4,5,6,7,8

,10

Зам. директора по ВР, педагог­.
организатор, старшЕUI вожа­
тaUI,кJIассные руководители

Название мероприятия ответственные

Летняя практика, трудоустройство


