


 (индивидуальные консультации)   

3 Проведение родительского всеобуча 

профилактической тематики в соответствии с 

планами профилактики классных руководителей 

( «Подростковый кризис» «Интересы и сферы 

общения подростков» «Причины употребления 

ПАВ», «Рискованное поведение подростков » и т.д.) 

Январь -май Классные 

руководит

ели 

4 Индивидуальное консультирование родителей  по 

вопросам отклоняющегося поведения детей 

Декабрь  -май Педагог-

психолог, 

классные 

руководители 

РАБОТА С ОБУЧАЮЩИМИСЯ 

Общепрофилактические мероприятия для обучающихся 

1. Медицинский лекторий «Школа здоровья» Декабрь, май мед. работник 

2 Формирование навыков социальной адаптации и 

психологической устойчивости к трудным 

жизненным ситуациям у обучающихся в рамках 

профилактических и адаптационных программ, 

используемых в школе 

(Групповой тренинг, групповые игры) 

- программа «Все, что тебя касается» 

Декабрь  -май классные 

руководите

ли, 

педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

3 Формирование навыков социальной адаптации и 

психологической устойчивости к трудным 

жизненным ситуациям у обучающихся в рамках 

профилактических и адаптационных программ ( 

сетевое взаимодействие с Муниципальным  

бюджетным учреждением социального 

обслуживания "Комплексный центр социального 

обслуживания населения Баганского района) 

март-апрель педагоги – 

психологи МБУ 

КЦСОН .  

Лекционно-просветительная работа с учащимися 

1 Беседа «Уголовная ответственность 

несовершеннолетних» 7-9 класс 

Декабрь-январь Классные 

руководители, соц. 

педагог 

2 Беседа «Правонарушение подростков и мера 

ответственности» 10 кл 

Январь Классный 

руководитель 

3 Беседа «Вверх по лестнице жизни» 7 класс Декабрь-январь Классный 

руководитель, 

педагог-психолог 

4 Беседа «Жизнь даётся только раз» 9 класс Февраль Классный 

руководитель, 



педагог-психолог 

5 Классный час «За здоровый образ жизни» 

просмотр видеофильмов (5-11 классы) 

Март Социальный педагог, 

педагог-психолог 

6 Викторина «Знаешь ли ты закон?», 8 класс Ноябрь  Социальный педагог 

7 Классный час «Эти непростые отношения с законом», 

10 кл 

Ноябрь  Классный 

руководитель, 

социальный педагог 

8 Классный час «Взрослая жизнь- взрослая 

ответственность», 10 кл 

Март Классный 

руководитель, 

соц.педагог, педагог-

психолог 

9 Цикл бесед о вреде наркотиков: 

- «Ты попал в беду»; 

-«Опасная зависимость» (о наркомании, токсикомании, 

о вреде курения и алкоголя); 

-«Здоровые дети – будущее нации» 

 

Март,  

Апрель 

 

 

Май 

Классные 

руководители, мед. 

работник, соц. 

педагог, педагог-

психолог 

10 Конкурс рисунков и плакатов 

 Конкурс рисунков «Мы выбираем жизнь!»  

«Спорт против наркотиков»,  5-10 класс 

Ноябрь  Заместитель по ВР и 

педагог-организатор 

11 Классный час «Здоровье-это здорово. Правильное 

питание», 10 кл 

Апрель Классный 

руководитель 

12 Классный час «Воля и пути ее формирования», 7 класс Апрель Классный 

руководитель 

13 Классный час «Еще раз о здоровье. Нет –вредным 

привычкам», 10 кл 

Май Классный 

руководитель 

Индивидуальная и групповая работа с обучающимися группы «риска» 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖЕНИЕ ГРУППЫ РИСКА 

1  

 

 

Углубленная диагностика обучающихся(3 и 4 группы), 

имеющих по результатам СПТ высокий и 

высочайшийриск вовлечения) 

 
 
 
Ноябрь-декабрь 

 

 

Педагог-психолог 

2 Составление индивидуальных планов 

сопровождения для детей из группы высокого и 

высочайшего риска (по результатам СПТ) 

Январь  Педагог – 
психолог,социальны
й педагог 

Зам директора 

школы по ВР, 

кл. руководитель 

3 Реализация Программы «Я выбираю жизнь в 

гармонии с собой» (профилактика раннего 

употребления подростками ПАВ) 

Февраль  - март Педагог – 

психолог, соц. 

педагог, кл. 

руководитель 

4 Оказание обучающимся индивидуальной 

психологической помощи в трудных жизненных 

ситуациях. 

В  течение года Педагог – психолог 



5 Профессиональная ориентация детей группы 

риска 

В  течение года Заместитель по ВР, 

классные 

руководители 

Формирование информационной среды 

1 Подготовка и размещение информационных 

материалов профилактической направленности 

(стенды, постеры, социальная реклама, сайт 

школы) 

В течение 

года 

обновление 

1 раз в четверть 

Заместитель по ВР, 
социальный педагог, 
педагог-психолог 

Мониторинг индикаторов девиаций и употребления ПАВ у обучающихся 

1 Мониторинг случаев буллинга (травли) 

(Стандартизированное наблюдение) 

Ежедневно Все  

участники 

образователь

ного 

процесса 

2 Выявление признаков девиантного поведения 

пользователей в виртуальной среде (Анализ 

виртуального пространства) 

В  течение года Классные   

руководител

и 

3 Выявление приобщения к информации, 

запрещенной для распространения среди 

обучающихся, побуждающей к совершению 

действий, представляющих угрозу жизни и 

здоровью, в том числе к причинению вреда 

своему здоровью, суициду (Анализ виртуального 

пространства) 

в течение 

года 

(постоянно) 

классные 

руководител

и 

 


